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¢QUE ES EL GENERO? ¢PARA QUE SIRVE LA
El género es una construccion cultural que cambia con.el P E RS P E CTIVA D E G E N E RO?

tiempo y la sociedad. En la mayoria de las culturas se

asignan ciertos roles sociales a hombres o a mujeres

segun mandatos tradicionales. Estos roles de género se

basan en la separacion y distincion de los sexos Esta perspectiva ayuda a comprender profundamente

biologicos, dando origen asi a dos géneros. tanto la vida de las mujeres como la de los hombres y las
relaciones que se dan entre ambos.
El empleo de esta perspectiva plantea la necesidad de
solucionar los desequilibrios que existen entre mujeres y
hombres, mediante acciones como:

‘Redistribucion equitativa de las actividades entre los sexos

I G UAL DAD D E G E N E RO (en las esferas de lo publicoy privado).

De acuerdo con la Ley General para la Igualdad entre -Justa valoracion de los distintos trabajos que realizan

Mujeres y Hombres, la perspectiva de género se refiere mujeres'y hombres, especialmente en lo referente a la crianza

a la metodologia y los mecanismos que permiten de las hijas e hijos, el cuidado de los enfermos y las tareas

identificar, cuestionar y valorar la discriminacion, domeésticas.

desigualdad y exclusion de las mujeres, asi como las

acciones que deben emprenderse para actuar sobre ‘Modificacion de las estructuras sociales, los mecanismos,

los factores de género y crear las condiciones de las reglas, practicas y valores que reproducen la desigualdad.

cambio que permitan avanzar en la construccion de la

igualdad de género. -El fortalecimiento del poder de gestion'y decision de las
mujeres.
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