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Claridad




Es ser ti mismo sin miedo.
mostrando cémo eres en

verdad, sin copiar a otros

ni fingir.

Es cuando te sientes muy
feliz y contento por aldo
bonito que te pasé o por

algo que lograste.

Es cuando te aceptas
tal como eres, con lo
bueno y lo que puedes
mejorar, y también
respetas a los demas
aunque sean diferentes

ati.

Es cuando ti mismo
decides controlar lo
que sientes o haces
para lograr lo que te

propones.

Es quererte, valorarte y
confiar en ti, sabiendo que
eres importante tal como

eres.

Es cuando t mismo haces
cosas para sentirte mejor,
ya sea en tu cuerpo o en

tus emociones.

Es un sentimiento muy
fuerte de carifio y cuidado
hacia otras personas,
como tu familia, amigos o

animales.

Es una relacién especial
entre personas o mascotas
que se quieren, se cuidan y

confian unas en otras.

Es cuando puedes
cambiar y ajustarte
facilmente a algo nuevo,
como una escuela, casa

o grupo.

Es cuando ayudas o
acomparias a alguien que
lo necesita, para que no

se sienta solo.

Es hacer cosas buenas
por los demas sin esperar
nada a cambio, solo por

ser buena persona.

Es cuando explicas tus
ideas de forma sencillay
facil de entender para que

los demas te comprendan.
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Educaciéon




Es cumplir lo que
prometes o haces, porque
sabes que es importante y

lo haces con
responsabilidad.

Es cuando sientes el ) )
Es traba]ar en equipo,

ayudéndose entre todos
para logra'r' algo juntos.

dolor de alguien mas y
haces algo para ayudarle
o hacerle sentir mejor.

Es ayudar a que las
personas vivan mejor,
haciendo cosas justas
para que todos estén

bien.

Es hacer lo correcto,
cuidando y respetando
los derechos de todas
las personas.

Es creer en alguien o en
algo, pensando que te
va a ayudar o a hacer

las cosas bien.

Es cuando muchas
personas trabajan
juntas para lograr aldo
bueno, como ayudar a
quienes mas lo

_ _ Es ser amable y
Es imaginar y crear

cosas nuevas, Como
dibujos, juegos, ideas o
soluciones a problemas.

respetuoso con los
demas, usando
palabras como “por
favor’ y “gracias’.

necesitan.

Es cuando haces algo Es tener el habito de Es cuando haces algo
con mucho esfuerzo y cumplir tus tareas y con mucho esfuerzo y
cuidado porque te responsabilidades con cuidado porque te
importa y quieres que constancia, aunque a importa y quieres que

salga bien. veces te dé flojera. salga bien.
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Optimismo



Es estar en armonia
contigo mismo, en tu
cuerpo, tus emociones
y tu mente.

Es dar a cada persona
lo que necesita para
tener las mismas
oportunidades, sin
importar sus
diferencias.

La empatia se
identifica al ayudary
entender a las
personas con sus
diferentes situaciones.

Es el reconocimiento y
aprecio de los aspectos
positivos de la vida y de
las acciones de los
demas.

Es compartir lo que
tienes con otras
personas sin esperar
nada a cambio, como tu
tiempo, ayuda o cosas
materiales.

Es saber como sentir y
expresar tus emociones
sin lastimarte atinia
los demas.

Es tratar a todos con
igualdad, dando a cada
persona lo que necesita

y 'r'espetando sus

Es hacer lo correcto,
aunque nadie nos esté
viendo, y actuar
siempre con valores.

Es reconocer con
sinceridad nuestras
cualidades y también
aceptar cuando nos

derechos. equivocamos.
Es poder t
° po ° omar- Es estar al lado de
Es ver el lado bueno de decisiones por ti _
algwen en los buenos y

las cosas y pensar que
todo puede mejorar.

mismo, siempre con
respeto hacia los
demas.

malos momentos, sin
traicionar su confianza.
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l Tolerancia I Trabajo en equipo



Es seguir adelante con
esfuerzo y no rendirse,
aunque algo sea dificil.

Es dejar de sentir enojo
hacia alguien que te
hizo dario, para estar
en paz contigo mismo.

Es saber esperar con
calma cuando las cosas
no salen rapido o como

queremos.

Es cuando las
empresas o grupos
hacen cosas que

Es cumplir con lo que
te toca hacer y aceptar

Es tratar bien a las
personas, a los

ayudan a la sociedad y las consecuencias de animales y al mundo
cuidan el bienestar de tus acciones. que nos rodea.
todos.
Es sentirte parte d .
Es ayudar a otras 5 SOTLITEe parta deun Es decir siempre la

personas cuando lo
necesitan, sin esperar
nada a cambio.

grupo, como tu familia,
escuela o comunidad, y
saber que ahi eres
valorado.

verdad y ser honesto
con lo que piensas y
sientes.

Es colaborar con otras
personas, escuchando
sus ideas y ayudandose
entre todos para lograr

algo.

Es respetar que otras
personas piensen, crean

o vivan diferente a ti.

Es esforzarte cada
dia para mejorar y ser
una mejor versién de ti

mismo.
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Honestidad




Es usar lo que sabes de
manera justa para tomar

buenas decisiones.

Es atreverte a hacer lo
correcto, aunque tengas

miedo o sea dificil.

Es actuar con claridad
y honestidad para que
todos sepan lo que esta

pasando.

Es decir la verdad y actuar

bien, sin engariar a los

Es crear nuevas 1deas

o mejorar las que ya

Es cuando todas las

personas pueden opinar

dems existen para resolver y participar para tomar
emas.
problemas. decisiones juntos.
Es aceptar a todas las

personas tal como sony
permitir que participen

sin excluir a nadie.




