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E 
l verdadero valor de las cosas, los momentos y pasajes de nues-

tra vida no siempre resulta evidente, es hasta que los ponemos 

en perspectiva que logramos dimensionar la calidad de lo vivido; 

eso nos da la oportunidad de atesorarlos y guardarlos inmortales 

en nuestra memoria. 

Sólo los humanos tenemos la fotografía como una herramienta preciosa 

que nos permite vencer al tiempo y congelar esos momentos llenos de vida en 

todas sus facetas. Pues es la complejidad de cada día lo que compone el gran 

mosaico de quienes en verdad somos y la forma en la que decidimos transitar 

por este mundo e incluso, trascender. 

El poder de la fotografía de perpetuar lo existente se contrapone a lo fugaz 

de nuestra realidad, así como de todo lo que nos rodea. De ahí que la Comisión 

Estatal de los Derechos Humanos encuentre en ello la oportunidad perfecta para 

promover y sensibilizar a las personas de Tabasco a aportar una mirada al am-

biente que les rodea y con ello proyecten un poco de sí mismos, al inmortalizar 

momentos llenos de cotidianidad que, a la luz de los artistas, exponen ideas 

sublimes y pensamientos de reflexión, acción, inquietud, curiosidad y humanidad.  

El 20 de septiembre de 2021, a través de sus medios oficiales, la Comisión 

Estatal de los Derechos Humanos de Tabasco invitó a la población interesada al 

V Concurso Estatal de Fotografía “Derecho a un Medio Ambiente Sano”, para 

fomentar el ánimo de conservación de los espacios naturales de conformidad al 

artículo 4 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos y el artícu-

lo 11 del Protocolo de San Salvador de 1988; Protocolo Adicional a la Convención 

Americana de Derechos Humanos. 

Cada fotografía se consideró como trabajo unitario, y se colocaron en este 

proyecto de visualización, donde se les ha otorgado el protagonismo que se me-

rece tan fantástico derroche de creatividad tabasqueña. 

Esperamos que todas y cada una de estas expresiones fotográficas pue-

dan continuar celebrando la belleza que nos rodea, la fortuna de contar con tal 

exuberancia y permita la reflexión sobre el cuidado y perpetuación del todo que 

conforma nuestro mundo. 

Dr. José Antonio Morales Notario. 
Presidente de la Comisión Estatal de los Derechos Humanos de Tabasco. 
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Esta fotografía es un ejemplo de vida más hermoso del mundo, para cualquier ser 
humano de no talar un árbol, cuando ellos nos dan vida oxigenando el medio am-
biente.

RETOÑO 
DE VIDA

Foto tomada por:
FERMIN DE DIOS PERALTA 
Lugar
PROLONGACIÓN DE USUMACINTA, TABASCO
Fecha
24 SEPTIEMBRE DEL 2020

GANADOR DEL PRIMER LUGAR.

“
“
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Tabasco es una región con mucha flora, lo que hace que esta región sea muy co-
lorida, sus flores y arboles dan un sentimiento a este hermoso estado de Tabasco.
Vivimos en un estado que en nuestro alrededor está llena de alegría y de color verde, 
por eso deberíamos estar agradecidos con la naturaleza que nos llenan de vida, ahora 
nos toca darle vida a esas pequeñas plantas que necesitan amor.

SI ME 
TOCARA 
RENACER

Foto tomada por:
DIANA DEL CARMEN VILLEGAS HERNANDEZ 
Lugar
PARQUE TOMAS GARRIDO, TABASCO
Fecha
25 DE SEPTIEMBRE DEL 2021

GANADOR DEL SEGUNDO LUGAR.

“

“
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Siempre que vengo a este lugar, me hago la misma pregunta.  ¿Que podría ser más 
fundamental en el derecho al aire limpio, al agua potable, a los alimentos sanos, a un 
clima estable, a una biodiversidad prospera a un medio ambiente sano? si somos la 
especia más inteligente del plante ¿cómo es que lo estamos destruyendo?

PESCADOR 
DE SUEÑOS
“

Foto tomada por:
OSCAR REYNALDO SÁNCHEZ MEZQUITA
Lugar
LAGUNA SANTA ANITA, CENTLA; TABASCO
Fecha
20 DE ENERO DEL 2020

GANADOR DEL TERCER LUGAR.

“
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11 “PROTECCIÓN DE LOS POLLUELOS” / “LENGUAJE DANZANTE” DANIEL DE LA CRUZ ALVAREZ / ERICK DE LA CRUZ ALVAREZ 

12 “CULTURA COMO CIUDADANOS” DEYANIRA DAMASO HERNANDEZ

13 “CULTURA COMO CIUDADANOS” DEYANIRA DAMASO HERNANDEZ

14 “EL CAMINO HACIA LA SEMENTERA” SOFIA PEREZ HERNANDEZ 
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INSPIRAN A RESPIRAR PROFUNDAMENTE” VANESSA SCARLETT CASTILLO AGUIRRE / FERNANDO ENRIQUE HIDALGO MONTEJO

20 “EL BRILLO DE LA GRAN CREACION DE DIOS” GLORIA MONTEJO GALLEJOS 

21 “EL BRILLO DE LA GRAN CREACION DE DIOS” / “ARRULLO DE MADRE” GLORIA MONTEJO GALLEJOS / XIMENA PEREZ CASTILLEJO

22 “MAGIA TABASQUEÑA” / “ARTE NATURAL” DANIEL ORTEGA LANDERO / JAZMIN DE LA CRUZ ALVAREZ

23 “ARTE NATURAL” / “REFLEJOS DE MI CIUDAD” JAZMIN DE LA CRUZ ALVAREZ / ELISA ALEJANDRA GUTIERREZ MARTÍNEZ 

24 “LA ILUSION DE UNA GARZA” GLORIA ALEJANDRA ANDREA MORALES RIVERA 
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25 “ATARDECER DE MI TIERRA” ELIAS ORTEGA GARCÍA 

26 “CASCADAS ROBERTO BARRIOS” JOSE ANGEL MARTINEZ GOMEZ 

27 “LA NATURALEZA HABLA DE SU CREACIÓN” / “EL OLOR DE UNA DULCE MAÑANA” JOSEFA MORALES SANCHEZ / JOSE JACOB ALEGRIA DAMASCO

28 “DISFRUTAR DE CADA ATARDECER” / “LA PUREZA DEL AVE” LUIS LORENZO CUE FLORES / MARCOS ANTONIO DE LA CRUZ ALVAREZ

29  “LA PUREZA DEL AVE” / “INOCENTE” MARCOS ANTONIO DE LA CRUZ ALVAREZ / MANUEL ALENADRO VERA ZAPATA

30 “PROPIEDAD DE LA NATURALEZA” / “LA ALFOMBRA DE LA PRIMAVERA” JOSE ALEJANDRO GOMEZ CAMARA / MARIA AMPARO ALVAREZ ALVAREZ 

31 “LA ALFOMBRA DE LA PRIMAVERA” / “LOS LIMITES DE LA NATURALEZA”  MARIA AMPARO ALVAREZ ALVAREZ / CARMITA MONTEJO GALLEJOS 
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34 “EL AGUA, FUENTE DE VIDA” / “EL EDÉN DE JAHUACTE” OSCAR CASTILLO CARRERA / OMAR RUIZ CASTAÑEDA

35 “ATARDECER DE MI TIERRA” / “NEPTUNO EN LA ALAMEDA” OMAR ALEJANDRO RUIZ PÉREZ / JESUS MANUEL SOSA RAMIREZ 

36 “COMUNIÓN CON EL MEDIO AMBIENTE” / “VERDE LIBERTAD” CARLOS ROBERTO VAZQUEZ HIDALGO /WENDY ALEJANDRA DE LA CRUZ GÓMEZ 

37 “A BIJI” MARÍA DEL CARMEN LOPEZ ARIAS 

38 “MATICES DE MI TIERRA” / “CIELO ROJO” REYNA ESPINOZA CRUZ /  ROCIO DE LA LUZ MANZANO ZAMORA

39 “LA COLOSIO” / “CERRO EL MADRIGAL” ROMAN DE LA CRUZ VARGAS / SHENIA SUGEI PEREZ MANZANO

40 “NOSOTRAS, EL AGUA Y NUESTRO TERRITORIO” ROSSEMBERT GUTIERREZ HERNANDEZ 

41 “IRONIAS DE LA VIDA” SOFIA DEL SOCORRO OROPEZA OVIES

42 “VALOREMOS NUESTRA NATURALEZA” SOFIA RAQUEL HERNANDEZ NOTARIO

43 “EL COLOR DE MIS VENAS” KARELYN CASTILLO NOTARIO

44 “CALMA ENTRE AGUAS” VICTOR ALFONSO LOPEZ MAGAÑA

45 “EN VISTA VERDE” YHAJAIRA GUADALUPE HERNANDEZ MATÍAS 

46 “CUIDA EL MEDIO AMBIENTE PORQUE VIVIR DE LA NATURALEZA NO ES DESTRUIRLA” YULI DEL CARMEN LÁZARO PÉREZ

47 “GARZA CON REFLEJO DE FRAMBOYÁN” ERNESTO CHACON ROBLES 

48 “RETOÑO DE VIDA” FERMIN DE DIOS PERALTA 

49 “RETOÑO DE VIDA” FERMIN DE DIOS PERALTA 

50 SI ME TOCARA RENACER DIANA DEL CARMEN VILLEGAS HERNANDEZ 

51 SI ME TOCARA RENACER DIANA DEL CARMEN VILLEGAS HERNANDEZ 

52 PESCADOR DE SUEÑOS OSCAR REYNALDO SANCHEZ MEZQUITA 

53 PESCADOR DE SUEÑOS OSCAR REYNALDO SANCHEZ MEZQUITA 
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