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Mensaje de Presidencia

La Comision Estatal es un 6rgano auténomo que promueve,
difunde, protege y defiende los derechos humanos. En este
cuarto informe, hemos plasmado las actividades que, como
Organismo Publico, realizamos en el periodo comprendido
entre el 16 de noviembre de 2023 al 15 de noviembre de 2024,
en beneficio de la ciudadania.

Dentro de los programas existentes, fijamos nuestra
atencion de manera mas precisa en los grupos vulnerables,
procurando en todo momento atender a las mujeres, nifias
y adolescentes, personas adultas mayores, personas con
discapacidad, migrantes y grupo LGBTTQ+. Cada actividad
realizada por el personal de esta Comisidn Estatal lleva grabada
la voluntad y el deseo de querer servir a la poblacién que se
encuentra en este Estado de una mejor manera y procurando
el conocimiento de sus derechos. Cada visitaduria trabajo
en la resolucion de las quejas que la ciudadania present6 en
esta Comisién Estatal; se procurd la atencion inmediata a
las peticiones y se buscé la conciliacién y el dialogo entre las
personas y las instituciones del Estado, como una forma de
encontrar un punto de inflexion entre ambas, para restaurar la
confianza de las primeras con las segundas.

En lo personal, estoy convencido que el mejor camino para lograr una sociedad mas justa,
igualitaria y respetuosa de los derechos humanos se recorre a través de la educacion. Por
ello, enfocamos todavia con mayor énfasis nuestros esfuerzos en atender a quien solicité una
capacitacion, un taller, una conferencia o una charla, sin importar el lugar donde se requiriera,
siempre con la finalidad de difundir el conocimiento de los derechos humanos en todas las
personas.

Somos un organismo mas de territorio que de escritorio y por ello, atendimos a las
instituciones publicas y privadas del Estado, asi como buscamos un acercamiento mas
estrecho con las autoridades municipales, estatales, nacionales e internacionales; y con todos
los sectores productivos.

La vinculacion nos permite avanzar de manera vertiginosa
en este camino de proteccion y promocion de los derechos
humanos. Nuestra funcién ademas de ser reactiva, es
preventiva. Por ello, los convenios firmados entre diversas
instituciones de nuestra Entidad, publicas y privadas que
trabajan en pro de la defensa de los derechos fundamentales
fue trascendente, alcanzando cada afio un nimero mayor de
asociaciones civiles que se unen a esta causa.

El trabajo de promociéon se refleja en el nimero de
beneficiadas y beneficiados a través de diversas acciones, entre
las que destacan la entrega de folleteria, nuestra participacion
en medios de comunicacion y en nuestros eventos, tales como
los Concursos de Dibujo, Fotografia y Oratoria; ademas del
Congreso Internacional de Derechos Humanos, que es un
punto de encuentro para que las personas del ambito nacional
e internacional coincidan y compartan sus conocimientos y
experiencias. La capacitacion de cada servidora y servidor
publico es fundamental para evitar la transgresiéon a los
derechos de la ciudadania.

Lograr la consolidacion de una nueva cultura de respeto a los derechos humanos
requiere dedicacién, sacrificio, compromiso y una convicciéon inquebrantable en los ideales de
igualdad y justicia. Contamos con estos elementos y confiamos en que nuestra labor va dando
resultados. Queremos recuperar la confianza de la ciudadania en la Comisién Estatal; cambiar
la percepcion que se tiene de los derechos humanos y demostrar que somos aliados en la
defensa de sus derechos; por ello, mantenemos nuestro compromiso de ser una institucion
de puertas abiertas, siempre al servicio de la sociedad y dedicada a defender los derechos de
todas y todos en Tabasco.

iQue nadie se quede sin ser escuchado! jPor la dignidad, el bienestar Social y la construccion
de una nueva cultura de respeto de los Derechos Humanos!

D%, José Artornio Morales Notario
Predidente



Durante este 2024, la CEDH continué trabajando
incansablemente en favor de cada grupo vulnerable de
lasociedad,atravésdelasensibilizacion, prevencion
y difusion de los derechos humanos.

Desde un enfoque de Derechos
Humanos,serealizaron platicas, talleres,
cursos, conferencias, conversatorios,
ademas de que visitamos escuelas de todos
los niveles educativos, publicas y privadas
y participamos en instituciones de gobierno e
iniciativa privada.

La sala de usos multiples “Dr. Sergio Garcia Ramirez”
de esta Comision Estatal recibio a cientos de personas, con
el inico objetivo de sensibilizarlas y prevenir violaciones a sus
Y derechos y difundir el trabajo diario en aras de fomentar una
& ¢  Nueva cultura de respeto a la dignidad humana.

Nuestra labor no termina sino que es continua. Es
necesario e importante seguir capacitando y difundiendo el
conocimiento de los derechos humanos.

Sensibilizacion,
’revencion v Difusion



DERECHO A LA IGUALDAD DE GENERO RESPONSABILIDAD SOCIAL
Y AUNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA Y DERECHOS HUMANOS

oo 480 6

DERECHOS DE LAS NINAS, PIENSA GLOBAL, ACTUA LOS DERECHOS HUMANOS TAMBIEN
NINOS Y ADOLESCENTES Y COMPRA LOCAL CUENTAN PARA LAS VICTIMAS

Nelson Mandela afirmé que “la educacion es el arma mas poderosa que puedes usar para cambiar al mundo”. Por ello,
como Organismo Protector de los Derechos Humanos estamos convencidos de que es a través de la ensefianza como se
pueden prevenir violaciones a las garantias de las personas.

Los programas que se desarrollan por este Organismo Publico, estan enfocados en la promocién y proteccion de los
derechos humanos. Para esta Comision Estatal es importante que la poblacion tenga pleno conocimiento acerca de sus
derechos y responsabilidades; y por eso, hemos trabajado en la cercania con las instituciones publicas y privadas, invitando a
todas las personas que habitan en el Estado a que se unan a nuestras campafias para difundir los derechos humanos.
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9 /) | De los Derechos de las Ninas.

Ninos v Adolescentes




Este programa contribuye en la busqueda de un entorno seguro para la
infancia y la juventud. Como Organismo Publico promotor y defensor de
los derechos humanos de las nifias, nifios y adolescentes, buscamos que
cuenten con un futuro mas prometedor, principalmente en un ambiente
libre de violencia en los que puedan crecer y desarrollarse.

Ladifusiony promocion de los derechos de la nifiez se realiza primordialmente desde el sector educativo, visitando las escuelas
publicas y privadas del nivel basico y media superior, con el compromiso de construir una sociedad con mayor sensibilidad
humanay siempre atendiendo al interés superior de la nifiez.

| 0 4







Dentro de las actividades que se realizan se encuentran:
¢ Charlas en escuelas sobre Derechos Humanos

¢ Promocion del bienestar, crecimiento y desarrollo sano de las nifias, nifios
y adolescentes, a través de platicas especificas en los centros educativos
de preescolar y primaria.

¢ Orientacion y asesoria en Derechos Humanos

¢ Fortalecimiento del desarrolloindividual através de temas como “Derechos
9 <

Humanos en la Familia”, “La importancia de los derechos humanos en la
Educacion” y “Derechos Humanos de las niiias, nifios y adolescentes”.

¢ Sensibilizacion sobre derechos y deberes de la nifiez y adolescencia.
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El “Programa Generando Conciencia en Favor de la
Discapacidad” es fundamental para fomentar y construir
una cultura de empatia hacia las personas que tienen alguna
limitante por su condicién fisica, intelectual o sensorial. Es
necesario e imperativo eliminar los estigmas, cambiar la
percepcidon y romper con las barreras de desigualdad de
condiciones.

Con este programa, este Organismo Publico busca crear
conciencia en la poblacion y autoridades sobre laimportancia
de la inclusion y la no discriminacién de las personas con
discapacidad.

El Programa se efectta en dos etapas:
@ La capacitacion: con la que se sensibiliza a las autoridades

mediante informacién como conceptos,tipos de discapacidad
y accesibilidad,ademas de formas de ayuda.




o El Taller vivencial: que se realiza mediante un simulacro en el cual las
personas experimentan la discapacidad motriz y sensorial visual usando sillas
de ruedas y bastén guia; de esta manera, por medio de la propia experiencia
aprenden sobre las barreras a las que se enfrentan las personas con esta
condicién generando conciencia en la necesidad de la inclusién y el respeto a

las personas con discapacidad.

Este programa se disefi6 originalmente para las autoridades; sin embargo,
se ha extendido a instituciones educativas, debido a que existen barreras
sociales en el entorno.

Como CEDH estamos convencidos que solo se puede lograr un cambio en
la percepcién de la sociedad con base en acciones conjuntas.







“Piensa Global, actia y compra local” es un programa que busca concientizar y estimular a la ciudadania sobre la
importancia de promover la riqueza artesanal, gastrondmica, cultural y social de la region.

A través de este programa se fomenta el crecimiento socioeconémico y cultural del Estado y se impulsa el progreso
de los grupos vulnerables a través del empoderamiento.

El 12 de marzo, a invitacion de la asociacion “Hilo Rojo”, acudimos al par-
que “Los Guacamayos” en el municipio de Centro, donde participamos en
las actividades que desarrollaron en pro de la estimulacion del deporte e
interactuamos con diversas microempresas del Estado.

El 29 y 30 de junio de 2024, en conjunto con asociaciones civiles,la Comi-
sion Estatal participd en la organizacion de la tercera edicion de “Working
Woman”; evento que retine a mujeres emprendedoras de todos lados del
Estado, con la finalidad de impulsarlas en su crecimiento econémico, social
y cultural. En esta actividad, las mujeres dan a conocer sus productos arte-
sanales como convencionales.
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Asi mismo, se concientizo al publico en general sobre la importancia del consumo
y compra local. De esta forma se fomentan economias justas y se contribuye al
autoempleo, reduciendo las competencias desleales de productos externos frente a
los productos locales y regionales.

Es importante agradecer a los organizadores de estos eventos por brindarnos un

espacio para difundir los Derechos Humanos
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Del Derecho ala d:
igualdad de Génerov !
a Una Vida Libre de [

Violencia

Durante todo el periodo que se informa,de manera constante,esta Comisién promocion6
la igualdad de género y una vida libre de violencia para las nifias y mujeres. Esta labor es
fundamental para erradicar la discriminacion a este sector de la poblacion tabasquefria.

El “Programa del Derecho a la Igualdad de Género y a una Vida Libre de Violencia” sigue
vigente y activo,ademas de sumarse a las estrategias con otras instituciones de gobierno a
nivel estatal y municipal para dotar de seguridad a las nifias y mujeres.




Esta Comisiéon Estatal impartié charlas, platicas,
conferencias y conversatorios en torno a esta tematica
sensible,en las que,ademas, se entregd material didactico
con el objeto de facilitar la tarea de sensibilizacion y
concientizacién de las personas.

Se promovié la equidad de género en la familia y la
eliminacion de la discriminacion en el espacio laboral dada
suimportanciay relevancia,sin dejar de lado la perspectiva
de género como un valor fundamental en la sociedad.

Las plataformas digitales han sido fundamentales
para difundir informacién sobre los derechos de la nifiez
y mujeres, la igualdad de género y no discriminacion, asi
como el derecho a tener una vida libre de violencia.

De forma permanente se impartieron conferencias
y capacitaciones, con ponencias sobre estas tematicas;
ademas que se conté con la participacion de diferentes
personalidades conocedoras del tema de género de
diversas latitudes, y que son aliadas en la promocién y
difusion de una vida igualitaria y libre de violencia.

Se continud con la supervisién y seguimiento de casos
relacionados con la violencia de género contra las nifias y
mujeres, apoyando a las victimas, a través de las medidas
adecuadas para prevenir y abordar esta problematica.



l.os Derechos Humanos también
Cuentan para las ViGimas

} Para la CEDH, las victimas del delito y de violaciones Realizamos platicas y conferencias sobre la proteccion
a sus derechos humanos, son prioridad. Mantenemos de los derechos de las victimas, a la verdad, al acceso a la
firme nuestra conviccién de que una victima informada justicia,a que les sea reparado el dafio,tener una asesoria
y servidores publicos sensibles, pueden garantizar de juridica adecuada y ser informadas constantemente del
manera oportuna la observancia de los derechos humanos. procedimiento, entre otros temas.
Para lograrlo, acudimos a las instituciones de procuracién Con este programa de atencidn se realizaron actividades
de justicia en el Estado para sensibilizar a las personas de promocién en instituciones beneficiando a 1,000

servidoras publicas. personas.
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RResponsabilidad Social
v Derechos Hfumanos

Construir una sociedad mas justa y una cultura de paz, en las cuales los derechos humanos
sean respetados sin excepcion, es tarea de todas y todos.

Este programa de atencion es una herramienta fundamental para concientizar a la sociedad
civil que el conjunto de valores y derechos que promueven la dignidad de las personas,deben ser
observados en cada espacio donde nos encontremos.

Con el objetivo de propiciar un mejor entorno para el desarrollo de la sociedad,difundiendo la
exigencia constante del respeto a la dignidad humana en cualquier ambito, en el periodo que se
informa la CEDH realizo platicas y talleres, beneficiando a 63 personas de diversas instituciones.
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